
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Диана

Возраст:  76

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  20.11.2017 22:34:57

формирования заключения врача:  22.11.2017 21:33:07

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/294941/answer/294964

Москва, 2025



Заключение врача
Добрый день! Если пиелонефрит и цистит не находятся в стадии активного воспаление, то
обтираться, обливаться холодной водой или принимать контрастный душ не противопоказано.
Но надо это делать разумно, без переохлаждения организма. Приучить почки к холоду Вам
вряд ли получиться. Удачи!


