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Заключение врача
Здравствуйте. Дело в том, что Enterococcus faecalis является условно-патогенным
микроорганизмом. и в вашем случае путем неоднократных попыток от него избавиться
антибиотиками, есть высокий риск развития устойчивости возбудителя к целому спектру
антибиотиков. Колит, развившийся у вас из-за антибиотиков, называется псевдомембранозным
и является потенциально инвалидизирующим заболеванием. В вашей ситуации лучше
максимально ограничить применение антибиотиков и идти путем повышения устойчивости
организма к инфекциям как с использованием неспецифических мероприятий, таких, как
закаливание, правильное питание, так и более специфических, например, применение
пробиотиков и пребиотиков.


