
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Николай

Возраст:  32

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  22.04.2018 08:51:02

формирования заключения врача:  22.04.2018 09:03:33

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/297275/answer/297276

Москва, 2025



Заключение врача
Добрый день! Выделения образуются в следствии воспаления или из-за не соблюдения гигиены
половых органов. Если инфекции нет, то сделайте пока упор на соблюдении гигиены. Надо
мыть половые органы с гигиеническим мылом 2 раза в день (утром и вечером), а также перед
половым актом и после него. Также для профилактики попробуйте использовать во время
полового акта (или мастурбации) любриканты. Я своим пациентам рекомендую использовать
любриканты серии Lubrimax. Если проблема не пройдет, то обратитесь к урологу на очный
приеме. Удачи!


