
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  дамир

Возраст:  35

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадеркина Виктория Анатольевна

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:
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Заключение врача
Добрый день! 1. Надо наладить регулярную половую жизнь с постоянным половым партнером.
2. Попытайтесь мастурбировать до основного полового акта, тогда повторный половой акт
будет дольше по времени. 3. Используйте методику "стоп-старт", методику сжатия. 4. Для
продления полового акта можно использовать презервативы с анестетиками или любриканты с
пролонгирующим эффектом, например, Lubrimax Prolongator. Удачи.


