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Заключение врача
Здравствуйте! Уважаемый Артём! Тест на фрагментацию ДНК стали проводить относительно
недавно, и достоверно сказать что именно варикоцеле - причина фрагментации - нельзя. Тут
ещё вопрос - насколько выражено варикоцеле. Но, при исключении других факторов -
возможно. Считается, что фрагментацию ДНК сперматозоидов вызывает оксидативный
стресс.Могу рекомендовать препарат Мираксант (http://miraxant.ru/). По результатам
клинических исследований он положительно влияет на сперму и повышает вероятность
зачатия. Принимать его нужно в течение 3- 6 месяцев, и сдавать контрольную спермограмму
через 3 месяца и через 6 месяцев от начала приема. Такой промежуток связан с тем, что в
течение 3 месяцев происходит полное обновление клеточного состава эякулята (спермы). Во
время приема препарата можно продолжать попытки забеременеть. Удачи.


