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Заключение врача
Уважаемая Ольга! Вероятнее всего, Вам рекомендовали противорецидивный курс лечения
хронического пиелонефрита. Он подразумевает прием в перве 7-10 дней каждого месяца
антибактериальных препаратов, а в оставшиеся дни этого месяца – прием любой мочегонной
травы. Также рекомендуется принимать большое количество жидкости (чай, соки, компоты,
морсы, минеральной воды и т. д.). Вам надо сделать посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам в период обострения пиелонефрита, провести качественное лечение этого
обострения. Боли в пояснице в некоторых случаях не имеют связи с пиелонефритом, поэтому
проконсультируйтесь еще у невролога на предмет остеохондроза. Пишите, буду рад помочь
Вам.


