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Заключение врача
Здравствуйте! Учитывая массивный курс антибактериальнлй терапии, надо сделать перерыв в
лечении антибактериальными препаратами минимум на месяц. Затем - пересдать эякулят на
бакпосев и на андрофлор. В этот период можно повторить курс физиотерапии( если с
предыдущего прошло не менее месяца), практиковать упражнения Кегеля для мужчин,
активный образ жизни(ходьба ежедневно по 2 км), секс - только защищённый. По результатам
анализов - вернуться к вопросу тактики лечения. Удачи!


