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Заключение врача
Здравствуйте! Умеренное расширение почечных лоханок, как правило, не влияет на здоровье
будущего ребенка. В большинстве случаев при беременности наблюдается самопроизвольное
исчезновение умеренной пиелоэктазии. Выраженная пиелоэктазия (более 10 мм)
свидетельствует о значительном затруднении оттока мочи из почки. Затруднение оттока мочи
из почки может нарастать, вызывая сдавление, атрофию почечной ткани и снижение функции
почки.Несколько чаще расширение лоханок почек выявляется у плодов с синдромом Дауна.
Однако этот маркер относится к «малым» маркерам синдрома Дауна, поэтому выявление
только расширения почечных лоханок не повышает риск наличия синдрома Дауна . Вы можете
обратиться к специалисту генетику, который еще раз оценит результаты ультразвукового
исследования и биохимического скрининга, рассчитает риск индивидуально для вашего случая
и даст необходимые рекомендации по дальнейшему ведению беременности. Удачи!


