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Заключение врача
Добрый день! При приеме Оксалита может наблюдаться усиленное отхождение солей с мочой.
Точно это можно узнать, если сделать анализ мочи. Постарайтесь увеличить прием обычной
питьевой воды, исключите из питания сильно острые, соленые и кислые продукты. Оксалит
нужно принимать около 3-4 месяцев - эффект развивается постепенно. Если у Вас есть УЗИ или
КТ, можете прикрепить к следующему вопросу, чтобы точно понимать какие у Вас камни и где
они располагаются. Затруднять отток мочи может аденома простаты - убедитесь, что у Вас ее
нет (тоже надо сделать УЗИ мочевого пузыря с определением объема остаточной мочи и
предстательной железы). С уважением.


