
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Андрей

Возраст:  41

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадеркина Виктория Анатольевна

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  26.10.2022 12:36:30

формирования заключения врача:  03.11.2022 12:02:01

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/312289/answer/312350

Москва, 2025



Заключение врача
Добрый день! Не хочу Вас расстраивать, но Апекса - совершенно неизученный БАД. Мне
неизвестно ни одного научного клинического исследования, подтверждающего его
эффективность. Есть только заявления фармацевтической компании, которая его выпускает.
Может быть у Вашего доктора есть такие исследования, но я тщательно изучаю всю научную
литературу по урологии и андрологии, и до сих пор мне не встречались статьи про этот БАД.
Все-таки врачи в своей работе должны ориентироваться на доказательную медицину. Удачи.


