
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Саша

Возраст:  29

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадеркина Виктория Анатольевна

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  26.01.2023 21:44:21

формирования заключения врача:  27.01.2023 07:24:25

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/313048/answer/313071

Москва, 2025



Заключение врача
Добрый день! У Вас имеется 100% патологические формы сперматозоидов, то есть не найдено
ни одного морфологически нормального сперматозоида. Причин этому явлению очень много,
надо обследоваться и выяснять. В первую очередь нужно исключить те факторы, которые
зависят лично от Вас - если есть избыточный вес - сбросить, не курить, не принимать алкоголь,
не злоупотреблять баней/сауной, исключить какие-то токсические влияния, стресс и тд. На
этом фоне можно 3-6 месяцев принимать Мираксант, через каждые 3 месяца сдать
спермограмму. Если ситуация останется прежней - обращаться в Центр Репродукции и
серьезно обследоваться, решать вопрос о возможности естественного зачатия. Удачи.


