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Заключение врача
Данные ультразвукового исследования, которые Вы предоставили, показывают наличие
хронического простатита и некоторые изменения в структуре простаты. Приведу более
детальное объяснение полученных результатов: Простата: 1) Размеры: Верхне-нижний размер
простаты составляет 28.7 мм, передне-задний — 21 мм, поперечный — 38.4 мм, общий объем —
12.1 см³. Эти размеры находятся в пределах нормы для взрослого мужчины. 2) Контуры:
Ровные и четкие, что обычно хороший признак, указывающий на отсутствие явных опухолей
или значительных аномалий. 3) Эхогенность: Умеренно повышена, что может быть
свидетельством воспалительных изменений или наличия участков гиперплазии. 4)
Эхоструктура: Изменена за счет нечетко выраженной очаговой воспалительной инфильтрации
и гиперплазии. Это типично для хронического простатита. 5) Перипростатические венозные
сплетения: Расширение до 3.5 мм также может быть связано с хроническим воспалением. 6)
Семенные пузырьки: Не изменены, размеры в пределах нормы. 7) Остаточный объем мочевого
пузыря: 2 мл после мочеиспускания, что является очень хорошим показателем, указывающим
на нормальную функцию мочевого пузыря. Заключение: Эхографические данные могут
свидетельствовать о наличие хронического простатита. Одна, диагноз хронический простатит
не ставят на основавнии только даных УЗИ. Как минимум: 1) Нужно оценить жалобы и историю
заболевания 2) Сделал микроскопию секрета простаты 3) Посев секрета простат на флору и
чувствительность к антибиотикам 4) Соскоб уретры на ИППП И обсудить результаты с
урологом для получения подробной консультации и планирования лечения.


