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Заключение врача
Здравствуйте, Дмитрий! После операции по удалению кисты, важно учитывать несколько
факторов перед возобновлением половой жизни: 1) Состояние раны: Если швы затянулись, но
осталась небольшая рана, важно убедиться, что она полностью зажила и не вызывает болевых
ощущений. 2) Рекомендации Вашего лечащего и оперирующего уролога: Они лучше знают
особенности Вашей операции и могут дать более точные рекомендации по поводу физических
нагрузок, включая секс. 3) Общие рекомендации: Обычно рекомендуются воздержаться от
секса до полного заживления ран после хирургических вмешательств. Это может занять от 4
до 6 недель, в зависимости от сложности операции и скорости заживления у каждого
конкретного пациента. 4) Ощущения: Обратите внимание на свои ощущения. Если Вы
чувствуете боль, дискомфорт или заметили какие-либо признаки инфекции (покраснение, отек,
гнойные выделения), следует воздержаться от секса. В Вашей ситуации лучше воздержаться от
занятий сексом до полного заживления раны и не ранее 4-6 недель после операции.


