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Заключение врача

Я изучил Ваши данные. Ниже мое заключение

Жалобы

Пациент жалуется на отек крайней плоти после использования вакуумной помпы, что
привело к невозможности закрытия головки полового члена. Также отмечает наличие
гематом на половом члене после использования вакуумной помпы.

Анамнез заболевания

Пациент начал использовать вакуумную помпу по рекомендации друга. Во время одного из
сеансов решил увеличить время использования, что привело к отеку крайней плоти. Пациент
самостоятельно попытался вернуть крайнюю плоть на место, опасаясь развития парафимоза.
Отмечает, что каждый раз после использования вакуумной помпы на половом члене
появляются гематомы. После последнего инцидента решил прекратить использование помпы.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с основной урологической проблемой, не отмечено.

Интерпретация предоставленных данных

1. Отек крайней плоти после использования вакуумной помпы может быть связан с
травматизацией тканей вследствие чрезмерного давления и длительного воздействия. 

2. Гематомы на половом члене указывают на повреждение мелких кровеносных сосудов, что
также может быть результатом чрезмерного давления. 

3. Самостоятельное возвращение крайней плоти на место было правильным решением
для предотвращения парафимоза, но необходимо наблюдение за состоянием.

Заключение

Симптомы, описанные пациентом, указывают на травматическое повреждение тканей полового
члена вследствие неправильного использования вакуумной помпы. Возможны такие
осложнения, как отек, гематомы и риск развития парафимоза.

Рекомендации

1. Отказ от использования вакуумной помпы до полного заживления тканей и



консультации с врачом. 

2. Наблюдение за состоянием крайней плоти и головки полового члена. При появлении
признаков ухудшения (усиление отека, боль, изменение цвета кожи) необходимо немедленно
обратиться к врачу. 

3. Применение холодных компрессов для уменьшения отека и гематом (не более 15 минут
несколько раз в день). 

4. Использование антисептических средств для обработки области крайней плоти, чтобы
предотвратить инфекцию.

 5. Избегание половых контактов и мастурбации до полного заживления. 

6. Очная консультация с урологом для оценки состояния и получения рекомендаций по
дальнейшему лечению. 

 

В случае необходимости, предоставьте дополнительные медицинские данные или фотографии
для более точной оценки состояния.


