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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на увеличение объема мошонки с левой стороны, связанное гидроцеле,
которая образовалась после операции по поводу варикоцеле. В последнее время отмечает
периодические боли и увеличение объема мошонки.

Анамнез заболевания

Пациент перенес операцию по варикоцелле около 15 лет назад, после чего развилась
гидроцелле левого яичка. На протяжении многих лет состояние было стабильным и не
вызывало дискомфорта. Летом 2024 года началось увеличение объема и периодические боли,
что вызвало беспокойство у пациента.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с основным урологическим заболеванием, в анамнезе не
указано.

Интерпретация предоставленных данных

Гидроцеле, или водянка яичка, представляет собой скопление жидкости вокруг яичка, часто
возникающее после хирургических вмешательств, таких как операция по поводу варикоцеле за
счета нарушения оттока лимфы. Увеличение объема и появление болей могут быть связаны с
прогрессированием гидроцеле или другими осложнениями, такими как инфекция или
воспаление. Онкологические осложнения при гидроцелле встречаются крайне редко, но
длительное существование гидроцеле может потребовать более тщательного наблюдения.

Заключение

С учетом длительного течения гидроцеле и недавнего усиления симптомов, вероятные
причины включают прогрессирование состояния или развитие вторичных осложнений. Также
требуется исключение паховой грыжи.  Онкологические риски при гидроцелле невелики, но
требуют исключения при изменении симптоматики.

Рекомендации

1. Ультразвуковое исследование (УЗИ) органов мошонки: Необходимо провести УЗИ для
оценки состояния яичка и объема жидкости. Это исследование поможет в принятии решения о
дальнейшем лечении. 



2. Очная консультация уролога: Обсудить результаты УЗИ на очном приеме с урологом для
определения необходимости оперативного вмешательства. 

3. Планирование операции: Рассмотреть возможность хирургического лечения гидроцеле,
особенно если симптомы продолжают усиливаться. 

4. Образ жизни: Поддерживать здоровый образ жизни, избегать переохлаждения и
травмирования области мошонки. 

5. Наблюдение за симптомами: В случае усиления болей или других изменений, таких как
покраснение или повышение температуры, немедленно обратиться за медицинской помощью. 

 


