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Заключение врача

Жалобы

Пациент предъявляет жалобы на покраснение губок полового члена. Отмечает, что
выделений и жжения нет. Проблема сохраняется, несмотря на прием антибиотика
ломфлокс в течение 14 дней.

Анамнез заболевания

Пациент пробовал различные методы лечения, включая курс антибиотиков, однако симптомы
не исчезли. Все проведенные анализы не выявили отклонений от нормы.

Анамнез жизни

Пациент состоит в моногамных отношениях с женой. Других значительных событий,
которые могли бы повлиять на текущее состояние, не отмечает.

Интерпретация предоставленных данных

На фотографии, предоставленной урологом, видно незначительное покраснение губок
уретры. Это может указывать на легкое воспаление или раздражение, но не обязательно
связано с инфекцией. Важно исключить инфекции, передаваемые половым путем (ИППП), с
помощью анализа соскоба уретры методом ПЦР, включая проверку на вирус папилломы
человека (ВПЧ).

Заключение

На основании предоставленных данных и интерпретации уролога, вероятные причины
покраснения могут быть связаны с неинфекционными факторами. Если результаты анализа
на ИППП отрицательны и у супруги пациента отсутствуют жалобы, лечение может не
требоваться.

Рекомендации

1. Провести анализ соскоба уретры на ИППП методом ПЦР, включая проверку на ВПЧ,
для исключения инфекционной природы симптомов. 

2. Избегать раздражающих факторов: Исключить использование агрессивных моющих
средств, лубрикантов или других химических веществ, которые могут вызывать раздражение. 

3. Психологическая поддержка: Обсудите с партнером возможные психологические



факторы, которые могут влиять на состояние. Поддержка и открытое общение с партнером
могут помочь в снижении стресса. 

4. Наблюдение за симптомами: Вести дневник симптомов, чтобы выявить возможные
триггеры или изменения в состоянии. 

5. Повторная консультация: Если симптомы сохраняются или ухудшаются, рекомендуется
очная консультация с урологом для более детального обследования и, возможно, проведения
дополнительного обследования. 

 


