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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на отек кожи полового члена, возникший после мастурбации.

Анамнез заболевания

Согласно предоставленной информации, отек возник после мастурбации, что может быть
связано с травмированием крайней плоти.

Анамнез жизни

Нет значимых событий, связанных с основным урологическим вопросом, указанных в
предоставленной информации.

Интерпретация предоставленных данных

На фото видно состояние, которое может быть идентифицировано как парафимоз. Это
состояние, при котором крайняя плоть не может быть возвращена в нормальное положение
после того, как она была оттянута, что приводит к отеку и возможному нарушению
кровообращения.

Заключение

Состояние пациента похоже на парафимоз, вероятно вызванный микро травмированием
крайней плоти во время мастурбации. Это состояние требует внимания, так как может
привести к осложнениям, если не будет своевременно решено.

Рекомендации

1. Неотложные меры: Попробуйте аккуратно вернуть крайнюю плоть в нормальное
положение. Если это не удается или вызывает значительную боль, необходимо срочно
обратиться за медицинской помощью. 

2. Медицинская помощь: Рекомендуется обратиться к урологу для осмотра и, при
необходимости, проведения манипуляций для снятия отека. 

3. Избегайте дальнейших травм: До разрешения ситуации избегайте действий, которые
могут вызвать дополнительное раздражение или травму. 

4. Образовательный аспект: Изучите информацию о правильной гигиене и уходе за
половыми органами, чтобы избежать подобных ситуаций в будущем. 



Если состояние ухудшается или вызывает значительное беспокойство, не откладывайте визит к
врачу.

 


