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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на затруднение открытия головки полового члена в возбужденном
состоянии из-за наличия тонкой спайки на нижней стороне головки. В спокойном состоянии
головка открывается легко.

Анамнез заболевания

Пациент впервые заметил затруднение при открытии головки полового члена в возбужденном
состоянии. Спайка была замечена недавно, и пациент интересуется возможностью
самостоятельного удаления этой спайки.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с основной урологической проблемой, не отмечено.

Интерпретация предоставленных данных

Описанная "спайка" может быть уздечкой полового члена, что является нормальной
анатомической структурой. Узкая уздечка может вызывать затруднения при открытии головки
в возбужденном состоянии и иногда требует коррекции. Самостоятельное удаление или разрыв
уздечки может привести к травме и осложнениям, таким как кровотечение или инфекция.

Заключение

На основании предоставленных данных, вероятно, речь идет о физиологической уздечке
полового члена, которая может быть несколько укороченной, что вызывает описанные
затруднения.

Рекомендации

1. Очный осмотр: Рекомендуется обратиться к урологу для проведения очного осмотра или
предоставить фото проблемной области для более точной диагностики. 

2. Избегать самостоятельных манипуляций: Не рекомендуется пытаться самостоятельно
разорвать или удалить спайку, так как это может привести к травме. 

 

 


