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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на разрыв уздечки полового члена, сопровождающийся обильным
кровотечением.

Анамнез заболевания

Сегодня (4 ноября 2024 года) произошел разрыв уздечки, что привело к значительному
кровотечению. Пациент интересуется необходимостью проведения френулопластики.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с текущей урологической проблемой, не указано.

Интерпретация предоставленных данных

Разрыв уздечки полового члена — это распространенная травма, которая может произойти во
время полового акта или мастурбации. Обычно сопровождается кровотечением, которое может
быть обильным, но, как правило, останавливается самостоятельно. В некоторых случаях, после
полного заживления, проблема короткой уздечки может быть устранена без хирургического
вмешательства.

Заключение

На основании представленных данных и мнения уролога, разрыв уздечки может не требовать
хирургического вмешательства, если после заживления проблема короткой уздечки будет
устранена. Однако, решение о необходимости френулопластики должно приниматься только
после очного осмотра у уролога.

Рекомендации

1. Немедленно остановить кровотечение: 

- Приложите чистую ткань или марлю к месту разрыва и слегка надавите. 

- Если кровотечение не останавливается в течение 15-20 минут, обратитесь за медицинской
помощью. 

2. Гигиена и уход: 

- Поддерживайте чистоту в области разрыва, чтобы избежать инфекции. 



- Избегайте половых контактов до полного заживления. 

3. Половой покой: 

- Рекомендуется воздерживаться от половых контактов до полного заживления травмы. 

4. Очный осмотр у уролога: 

- Обязательно запишитесь на прием к урологу для оценки состояния полового органа. 

 


