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Заключение врача

Жалобы

Пациентка сообщает о проблемах у мужа с достижением оргазма при оральном сексе и
традиционном половом акте с использованием презерватива. Эрекция сохраняется, но
отмечается снижение чувствительности, что приводит к остановке процесса. Ранее подобных
проблем не наблюдалось. Пациент считает, что возможно присутствует психологический
фактор, однако признает снижение чувствительности.

Анамнез заболевания

Проблемы с достижением оргазма возникли недавно, без предшествующих эпизодов. Пациент
не обращался к специалистам, считая, что проблема может носить психологический характер.
Других изменений в сексуальной функции не отмечается.

Анамнез жизни

Значимых событий в жизни, которые могли бы повлиять на данную проблему, не указано.
Пациентка не сообщает о других медицинских проблемах у мужа.

Интерпретация предоставленных данных

Снижение чувствительности полового члена и трудности с достижением оргазма могут быть
связаны с рядом факторов, включая психологические аспекты, использование презервативов, а
также возможные физиологические изменения. Психологический стресс и тревога могут
значительно влиять на сексуальную функцию. Использование презервативов иногда снижает
чувствительность, что может быть одной из причин описанных проблем.

Заключение

На основании предоставленной информации, снижение чувствительности и трудности с
оргазмом могут быть обусловлены как психологическими, так и физиологическими факторами.
Возможные причины включают психологическое напряжение, влияние презервативов на
чувствительность, а также другие физиологические изменения, которые требуют дальнейшего
изучения.

Рекомендации

Психологическая поддержка: рекомендуется обсудить с мужем возможные1.
психологические аспекты проблемы, включая стресс и тревогу. Важно поддерживать
открытое и честное общение в паре.



Эксперимент с презервативами: попробуйте использовать презервативы с меньшей2.
толщиной или специальные модели, которые могут повысить чувствительность.
Консультация специалиста: если проблема сохраняется, рекомендуется обратиться на3.
очный прием к специалисту для более детального обследования. Это может быть как
уролог, так и сексолог.
Образ жизни: поддержание здорового образа жизни, включая регулярные физические4.
упражнения и сбалансированное питание, может положительно сказаться на
сексуальной функции.

 


