
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Ю.Н. в добавление к вопросу 1548 от 15.04.04

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  20.04.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  20.04.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/3178/answer/3179

Москва, 2025



Заключение врача
Здравствуйте еще раз, Ю. Н.! Данные УЗИ-обследования и общего анализа мочи говорят об
остаточных явлениях пиелонефрита. Вашей дочери надо соблюдать диету с ограничением
острых, соленых, пряных блюд; принимать мочегонные травы - кукурузные рыльца,
толокнянку, лист брусники, хвощ полевой; пить больше жидкости (некрепкий чай, соки, морсы,
компоты). Все-таки надо бы принимать антибиотики (амоксициллин) в возрастной дозировке.
Чтобы все не осложнилось дисбактериозом, давайте девочке линекс 1т 3 раза в день (или
бифидумбактерин, или бификол). Дело в том, что для девочек пиелонефрит гораздо опаснее,
чем для мальчиков. Обратитесь к детскому урологу по месту жительства. Пишите, если будут
еще вопросы. Шадёркин И.А.
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