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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на покраснение и зуд на головке полового члена. Ранее замечал
покраснения на головке и крайней плоти.

Анамнез заболевания

Пациент ранее замечал покраснения на головке и крайней плоти. В настоящее время появился
зуд.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с основным урологическим заболеванием, не указано.

Интерпретация предоставленных данных

На предоставленных фотографиях видны точечные высыпания, которые могут указывать на
острый баланопостит. Также наблюдаются типичные признаки жемчужных папул на головке
полового члена. Жемчужные папулы являются нормальной анатомической вариацией и не
требуют лечения, если не вызывают косметических беспокойств.

Заключение

Симптомы пациента могут указывать на острый баланопостит. Жемчужные папулы не
являются патологией и не требуют лечения.

Рекомендации

1. Половой покой до исчезновения симптомов. 

2. Крем "Баланекс" наносить на пораженные участки 2 раза в день в течение 10-14 дней. 

3. Гигиенические мероприятия: регулярное промывание теплой водой без использования
агрессивных моющих средств. 

4. Наблюдение за симптомами: если симптомы не улучшатся через 10-14 дней или
ухудшатся, рекомендуется повторная консультация. 

5. Психологический аспект: обсудите с партнером свои симптомы и возможные причины,
чтобы избежать недопонимания. 



6. Жемчужные папулы: лечение не требуется, но если они вызывают косметическое
беспокойство, возможны процедуры с использованием CO2-лазера, криотерапии или
электрокоагуляции. 

Если у пациента возникнут дополнительные вопросы или симптомы ухудшатся, рекомендуется
обратиться за повторной консультацией.


