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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на небольшое покраснение на головке полового члена. Отсутствуют
такие симптомы, как зуд или выделения.

Анамнез заболевания

Покраснение на головке полового члена появилось недавно. Пациент не отмечает других
симптомов, таких как зуд, боль или выделения. Половые контакты отсутствуют, что исключает
возможность передачи инфекции половым путем.

Анамнез жизни

Пациент не сообщает о значимых событиях в жизни, которые могли бы быть связаны с текущей
проблемой. Нет данных о хронических заболеваниях или аллергических реакциях.

Интерпретация предоставленных данных

На предоставленных изображениях видно покраснение на головке полового члена, без
явных признаков воспаления или выделений. Это может быть связано с несколькими
факторами, такими как механическое раздражение, аллергическая реакция на средства
гигиены или одежду, или временные изменения кожи.

Заключение

Учитывая отсутствие других симптомов и половых контактов, покраснение может быть связано
с механическим раздражением или аллергической реакцией. Также возможно, что это
временное состояние, которое пройдет самостоятельно.

Рекомендации

1. Избегать механического раздражения: Носить свободное белье из натуральных тканей и
избегать трения. 

2. Гигиена: Использовать мягкие средства для гигиены без ароматизаторов и красителей. 

3. Применение крема Баланекс: Наносить крем Баланекс два раза в день в течение 10-14
дней. Это может помочь уменьшить покраснение и ускорить восстановление кожи. 

4. Наблюдение: Следить за изменениями в состоянии кожи. Если покраснение не пройдет в
течение нескольких дней или появятся новые симптомы (зуд, боль, выделения), рекомендуется



обратиться к урологу на очный прием для более детального обследования.


