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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на дискомфорт в яичках и зуд в заднем проходе. Отмечает отсутствие
спермы. Ранее использовал свечи Лонгидаза, которые временно помогли, но симптомы
вернулись. Последующие курсы лечения с использованием препаратов Аденопросир и
Адееопросин в комбинации с таблетками не дали ожидаемого результата.

Анамнез заболевания

Два года назад начались симптомы дискомфорта в яичках и зуда в заднем проходе.
Первоначальное лечение свечами Лонгидаза привело к улучшению, однако через год
симптомы вернулись. Последующие назначения препаратов Аденопросир и Адееопросин в
комбинации с таблетками не привели к значительному улучшению состояния.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с основным урологическим вопросом, не указано.

Интерпретация предоставленных данных

Симптомы, такие как дискомфорт в яичках и зуд в заднем проходе, могут быть связаны с
хроническим простатитом или другими воспалительными заболеваниями органов малого таза.
Отсутствие спермы может указывать на нарушение функции предстательной железы или
семенных пузырьков. Неэффективность назначенных препаратов может свидетельствовать о
необходимости пересмотра диагноза или тактики лечения.

Заключение

На основании предоставленных данных можно предположить наличие хронического
простатита или другого воспалительного процесса в органах малого таза. Необходима
дальнейшая диагностика для уточнения диагноза и корректировки лечения.

Рекомендации

1. Дополнительные обследования: 

- Проведение ультразвукового исследования органов малого таза. 

- Анализ секрета предстательной железы: микроскопия и бакпосев. 

- Общий анализ мочи и бактериологическое исследование. 



- Спермограмма.

- Очная консультация с урологом

2. Общие рекомендации: 

- Избегать переохлаждения и стрессов. 

- Соблюдать режим труда и отдыха. 

- Вести активный образ жизни, включая умеренные физические нагрузки. 

3. Психологические аспекты: 

- Обсудить с партнером возникшие проблемы и выслушать его мнение. 

- Поддерживать открытое общение и избегать недопонимания в отношениях. 

Если симптомы сохраняются или ухудшаются, рекомендуется очная консультация с урологом
для более детального обследования и корректировки лечения.


