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Заключение врача

 Жалобы

Пациент предъявляет жалобы на невозможность закрытия головки полового члена
после бурного полового акта, а также на наличие опухоли в нижней части полового
члена.

Анамнез заболевания

Согласно предоставленной информации, симптомы возникли после интенсивного полового
акта. Пациент отмечает, что головка полового члена не возвращается в нормальное
положение, а также наблюдается припухлость в нижней части органа.

Анамнез жизни

Дополнительная информация о состоянии здоровья пациента, наличии хронических
заболеваний или предшествующих травм полового члена отсутствует.

Интерпретация предоставленных данных

Описанные симптомы могут указывать на состояние, известное как парафимоз. Парафимоз —
это ургентное состояние, при котором крайняя плоть, оттянутая за головку полового члена, не
может вернуться в исходное положение. Это приводит к сдавлению тканей, нарушению
кровообращения и отеку. Если вовремя не оказать помощь, это может привести к некрозу
тканей.

Опухоль в нижней части полового члена может быть связана с отеком, вызванным
парафимозом, или с другими осложнениями, такими как травма или воспаление.

Заключение

На основании описанных симптомов можно предположить наличие парафимоза. Это
состояние требует немедленного медицинского вмешательства.

Рекомендации

Немедленно обратитесь к урологу или дежурному хирургу. Парафимоз — это1.
ургентное состояние, которое требует срочного лечения. Врач может попытаться
вручную вернуть крайнюю плоть на место или, в случае неудачи, выполнить небольшой
разрез для облегчения состояния.
Избегайте попыток самостоятельно вернуть крайнюю плоть на место, так как это может2.



усугубить ситуацию.
До обращения к врачу можно приложить холодный компресс к области отека для3.
уменьшения боли и отека, но это не заменяет необходимости профессиональной помощи.
После оказания медицинской помощи обсудите с врачом возможность профилактики4.
подобных ситуаций в будущем, включая рассмотрение вопроса о циркумцизии
(обрезании), если это необходимо.

Пожалуйста, не откладывайте визит к врачу, так как промедление может привести к
серьезным осложнениям.


