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Заключение врача

Жалобы

Пациент, 38 лет, обратился с выявленным объемным образованием в мочевом пузыре. Жалобы
на момент обращения не указаны, однако обнаружение опухоли требует детального
обследования и уточнения симптоматики.

Анамнез заболевания

По данным обследования, в мочевом пузыре на границе треугольника и левой боковой стенки
обнаружено объемное образование экзофитного роста, по типу «цветной капусты».
Образование имеет признаки ограничения диффузии и накопления контрастного препарата,
его размеры составляют до 1.9х1.5х1.5 см. Данные признаки могут указывать на опухолевый
процесс, требующий дальнейшего уточнения.

Анамнез жизни

Дополнительная информация о сопутствующих заболеваниях, вредных привычках (курение,
употребление алкоголя), профессиональных вредностях и наследственности не предоставлена.
Эти данные важны для оценки рисков и возможных причин развития опухоли.

Интерпретация предоставленных данных

Объемное образование в мочевом пузыре, описанное как экзофитное (растущее в просвет
органа), с характерным видом «цветной капусты», а также признаки ограничения диффузии и
накопления контрастного препарата, могут указывать на опухолевый процесс. Наиболее
вероятным диагнозом является опухоль мочевого пузыря, однако для уточнения ее
характера (доброкачественная или злокачественная) требуется проведение биопсии и
гистологического исследования.

Заключение

У пациента выявлено объемное образование в мочевом пузыре, которое требует дальнейшего
обследования для уточнения диагноза и определения тактики лечения. Необходимо исключить
злокачественный характер опухоли.

Рекомендации

Консультация онкоуролога для определения дальнейшей тактики обследования и1.
лечения.
Цистоскопия с биопсией образования для гистологического исследования и уточнения2.



характера опухоли.
Компьютерная томография (КТ) органов малого таза и брюшной полости с3.
контрастированием для оценки распространенности процесса
Общий анализ мочи и цитологическое исследование мочи для выявления4.
атипичных клеток.
Рекомендуется отказ от курения (если пациент курит), так как курение является одним5.
из основных факторов риска развития опухолей мочевого пузыря.
Пациенту важно сохранять спокойствие и не паниковать, так как на данном этапе6.
диагноз еще не подтвержден. Рекомендуется обсудить ситуацию с близкими и, при
необходимости, обратиться за психологической поддержкой.


