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Заключение врача

Жалобы

Пациентка, 37 лет, предъявляет жалобы на:

Торчащий конец стента из уретры после замены стента в почке.
Постоянное подтекание мочи, приводящее к мокрому нижнему белью.
Невозможность самостоятельного мочеиспускания, предположительно из-за
торчащего конца стента.
Незначительное кровотечение из влагалища.

Анамнез заболевания

Сегодня пациентке была проведена замена стента в почке. После процедуры был оставлен
торчащий конец стента из уретры. Ранее стент находился полностью внутри мочевого пузыря,
и никаких проблем с мочеиспусканием или подтеканием мочи не наблюдалось. После замены
стента пациентка отмечает ухудшение состояния: невозможность самостоятельного
мочеиспускания, подтекание мочи и незначительное кровотечение из влагалища.

Анамнез жизни

Дополнительная информация о сопутствующих заболеваниях или значимых событиях в жизни
пациентки отсутствует.

Интерпретация предоставленных данных

Судя по описанию, у пациентки может быть применен метод дренирования почки, при котором
дистальный конец стента или мочеточникового катетера выводится наружу через уретру. Это
может объяснить торчащий конец стента и связанные с этим симптомы. Однако, для точного
понимания ситуации необходимо:

Фото торчащего конца стента для оценки его положения и длины.
Сканы выписок и результатов рентгена для уточнения положения стента и его
функциональности.

Заключение

На основании предоставленной информации можно предположить, что торчащий конец стента
может быть связан с методом дренирования почки. Однако, для уточнения диагноза и выбора
дальнейшей тактики лечения необходимо:

Обратиться к лечащему урологу для обсуждения текущей ситуации.
Предоставить дополнительную информацию (фото, сканы выписок) для более



точной оценки.

Рекомендации

Для улучшения состояния и уточнения диагноза рекомендуется:

Срочно обратиться к лечащему урологу для обсуждения текущей ситуации и1.
возможной коррекции положения стента.
Сделать фото торчащего конца стента и предоставить его врачу для оценки.2.
Предоставить сканы выписок и результатов рентгена для уточнения положения3.
стента.
Использовать урологические прокладки для предотвращения мокрых трусов и4.
улучшения комфорта.
Избегать физических нагрузок и соблюдать гигиену для предотвращения инфекций.5.

Если состояние ухудшится (например, усиление кровотечения, повышение температуры,
сильная боль), необходимо немедленно обратиться за медицинской помощью.


