
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Степан

Возраст:  44

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  04.04.2025 09:06:19

формирования заключения врача:  04.04.2025 09:19:27

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/318975/answer/318976

Москва, 2025



Заключение врача

Жалобы

Пациент интересуется особенностями венозного оттока и иннервации при выполнении
высокого свободного обрезания, а также целесообразностью сохранения внутреннего
листка крайней плоти.

Анамнез заболевания

На основании предоставленных данных:

Диагностирован легкий фимоз1.
Рекомендовано обрезание2.
Рассматривается вариант высокого свободного обрезания3.

Интерпретация предоставленных данных

Высокое свободное обрезание действительно предполагает:

Сохранение внутреннего листка крайней плоти и уздечки
Удаление преимущественно наружного листка
Подвижность кожи вдоль ствола полового члена
Частичное прикрытие головки в спокойном состоянии

Относительно ваших вопросов:

Венозный отток: При любом виде обрезания хирург аккуратно коагулирует или1.
перевязывает пересекаемые сосуды. Оставшаяся внутренняя крайняя плоть сохраняет
свою васкуляризацию через другие сосуды.
Нервные окончания: При пересечении нервных волокон происходит их регенерация в2.
течение нескольких месяцев. Чувствительность сохраняется за счет других нервных
окончаний.
Судьба внутренней крайней плоти: Она не "отмирает", а продолжает3.
функционировать как часть кожного покрова полового члена.

Заключение

Высокое свободное обрезание - разумный выбор при желании сохранить уздечку и
максимальную чувствительность. Однако для более точной оценки необходимо:

Рекомендации

Фото для оценки: Для более точной консультации прошу прислать фото полового члена:1.
В спокойном состоянии (2 ракурса: сверху и сбоку)



При максимальном отведении крайней плоти (если возможно)
Хорошее освещение, резкость, нейтральный фон

Дополнительные вопросы:2.
Есть ли болезненность при отведении крайней плоти?
Были ли эпизоды парафимоза?
Какова основная мотивация для обрезания (медицинская/косметическая)?

Общие рекомендации:3.
Обсудите с хирургом-урологом конкретный объем сохраняемых тканей
Уточните методику наложения швов (рассасывающиеся/не рассасывающиеся)
Обговорите послеоперационный уход

После получения дополнительных данных (фото и ответов на вопросы) смогу дать более
конкретные рекомендации относительно оптимального вида обрезания в вашем случае.


