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Заключение врача

Жалобы

Пациент предъявляет жалобы на наличие небольшого шарообразного образования на стволе
полового члена.

Анамнез заболевания

Согласно предоставленной информации, образование появилось недавно. Точное время
появления, динамика роста, наличие болезненности или других сопутствующих симптомов не
указаны.

Анамнез жизни

Данные о сопутствующих заболеваниях, перенесённых операциях, особенностях половой
жизни и гигиенических привычках отсутствуют.

Интерпретация представленных данных

На основании ограниченной информации можно предположить несколько возможных причин
образования:

Липома или атерома – доброкачественное образование подкожной клетчатки.1.
Фиброма – доброкачественная опухоль соединительной ткани.2.
Папиллома или кондилома – возможны при вирусной этиологии.3.
Киста сальной железы – при закупорке выводного протока.4.
Воспалительный инфильтрат – если образование болезненное и появилось недавно.5.

Для точной диагностики необходимо уточнить характер образования (плотное/мягкое,
подвижное/спаянное с тканями), наличие болезненности, изменений кожи над ним, динамику
роста.

Заключение

Наиболее вероятно доброкачественное образование кожи или подкожной клетчатки ствола
полового члена. Однако для исключения других патологий требуется очный осмотр и,
возможно, дополнительные методы исследования.

Рекомендации

Очный осмотр уролога/дерматолога – обязателен для точной диагностики.1.
Фотообразования для предварительной оценки:2.



Сделайте несколько чётких фотографий образования при хорошем освещении
Зафиксируйте размер (можно с линейкой)
Покажите расположение относительно анатомических ориентиров

Наблюдение за образованием:3.
Отмечайте изменение размеров
Фиксируйте появление болезненности
Отмечайте изменения цвета кожи над образованием

Не пытайтесь самостоятельно вскрывать или удалять образование – это может4.
привести к инфицированию.
Поддерживайте гигиену – регулярные гигиенические процедуры помогут5.
предотвратить возможное воспаление.

Дополнительная информация

Если образование начнёт быстро расти, станет болезненным, покраснеет или появятся
выделения – необходимо срочно обратиться к врачу.

Для подготовки к визиту к врачу рекомендуется:

Записать точное время появления образования1.
Отметить, связано ли его появление с какими-либо событиями (травма, половой акт и2.
т.д.)
Подготовить информацию о перенесённых заболеваниях и принимаемых лекарствах3.


