
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Борис

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук
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Заключение врача
Уважаемый Борис! Вероятнее всего, это неспецифический уретрит – воспаление
мочеиспускательного канала. Чтобы уточнить диагноз, Вам надо сдать посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам, чтобы выяснить какой микроорганизм является причиной
этого воспаления (стафилококки, стрептококки, кишечная палочка и т. д.). После этого надо
провести лечение: иммуностимулирующие, антибактериальные, общеукрепляющие,
противоспалительные препараты. Соблюдайте диету (исключить острые, соленые блюда,
алкоголь), пейте больше жидкости (соки, компоты, чай и т. д.), отвары мочегонных трав
(кукурузные рыльца, толокнянка, хвощ полевой). Все лечение обязательно надо проходить под
контролем уролога для своевременной коррекции. Удачи Вам! Шадёркин И.А.

http://www.uroweb.ru/doctor.html

