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Заключение врача
Уважаемая Маргарита! Мочекаменная болезнь – хроническое заболевание, требующее от
пациента тщательного выполнения всех рекомендаций врача. Судя по проведенному лечению,
Ваш лечащий врач, вероятно, ставил цель купировать воспалительный процесс в почках, и
вывести мелкие камни. Некупирующийся болевой синдром чаще всего говорит о продвижении
камня. Мне трудно судить о дальнейшей тактике, т. к. мне неизвестны результаты
обследований, анализов, я не могу провести непосредственный осмотр пациента. Что касается
отхождения камней, то камни размерами до 7-8 мм могут отойти самостоятельно, под
воздействием терапии. Камни больших размеров (16 мм) самоятоятельно не отойдут. Их можно
удалить методом ДЛТ (дистанционной литотрипсии – дробление камней), либо эндоскопически
(если камень находится в мочеточнике), либо открытым оперативным вмешательством. Метод
удаления выбирает только лечащий врач, которому известны все нюансы Вашего заболевания.
Одновременно с оперативным лечением проводится дальнейшая антибактериальная,
спазмолитическая, дезинтоксикационная терапия. Пишите, если будут еще вопросы.
Шадёркин Игорь Аркадьевич
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