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Заключение врача
Уважаемая Ирина! Исключение нервных и физических нагрузок на спермограмму не
появлияет. Мужу надо пересдать спермограмму еще раз через 2-3 месяца с соблюдением всех
правил сдачи. Если результаты будут идентичными, то тогда требуется очная консультация,
дообследование у грамотного уролога/андролога для выяснения прчиины этих нарушений.
Когда будет выяснена причина, можно будет адекватно на нее воздействовать. Удачи.


