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Заключение врача
Уважаемый Юрий! Воспаление головки полового члена и крайней плоти называется
баланопостит. Причина – в инфекции, какой именно – надо выяснить с помощью обследования.
Вам необходимо сдать мазок налета (выделений), анализы на урогенитальную инфекцию
(хламидии, уреаплазмы, кандиды, микоплазмы, трихомонады, гарднереллы и т. д.). Тяжесть
внизу живота тоже может быть признаком воспалительного процесса – в мочевом пузыре,
предстательной железе (сделайте УЗИ мочевого пузыря с определением количества
остаточной мочи, предстательной железы, почек). Судя по описанию, вероятнее всего, у Вас
грибковое заболевание (кандидоз). А пока, чтобы убрать неприятные ощущения, можно
поделать ванночки с перманганатом калия (марганцовка – слабо-розовый раствор) 3-4 раза в
день, после чего смазывать головку полового члена мазью АУРОБИН. Она содержит
антибиотик, противовоспалительное и обезболивающее средство. Пишите, если будут вопросы.
Шадёркин Игорь Аркадьевич
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