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Учёная степень:  кандидат медицинских наук
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Заключение врача
Уважаемая Анна! Эту процедуру необходимо выполнять каждый день вечером во время
купания. Потихоньку оттягивайте крайнюю плоть кзади, пытаясь обнажить головку полового
члена. Ни в коем случае не форсируйте! На это может уйти до нескольких месяцев. До 5-6 лет
фимоз считается физиологическим. Если крайняя плоть покраснеет, то пока прекратите
процедуры, и поделайте ванночки со слабо-розовым раствором марганцовки 2-3 раза в день.
Удачи.


