
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  александр

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  21.06.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  21.06.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/4006/answer/4007

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Александр! Сначала диагноз нефроптоза необходимо подтвердить с помощью
внутривенной урографии (внутривенно вводится контрастный препарат, потом делается серия
рентгеновских снимков). Снимки необходимо сделать в разных положениях – стоя и лежа (для
сравнения). Можно заниматься бегом, подтягиваться на турнике. Не рекомендуется
велосипедный спорт, поднятие тяжестей. Удачи! Шадёркин Игорь Аркадьевич

http://www.uroweb.ru/doctor.html

