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Заключение врача
Здравствуйте, Владимир! Небольшой рубец на простате - это результат длительно текущего
простатита, вернее исход. Это происходит в результате постепенного замещения
соединительной тканью паренхимы ацинусов-долек, из которых состоит предстательная
железа. Рубцовое замещение приводит к уменьшению органа. Что касается анального секса, то
я нигде в литературе не встречал данных о влиянии данного вида секса на предстательную
железу и течение простатита. Иногда проводят аналогию анального секса с массажем
простаты, но это совершенно неверно. Меры предосторожности обычные - использование
презерватива.


