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Заключение врача
Уважаемая Ирина! В анализе мочи по Нечипоренко эритроциты значительно превышают
нормальный порог. Учитывая еще наличие температуры, вероятнее всего, имеет место
воспалительный процесс в мочевыводящей системе. Без антибиотиков и уросептиков вряд ли
можно обойтись. Грамотно поступить следующим образом: обратиться очно к урологу, который
назначит эмпирическое лечение - обильное питье, мочегонные травы и лекарственные
препараты (антибиотики и уросептики). Без этих препаратов есть реальная возможность
хронизировать воспалительный процесс и лечиться от него всю оставшуюся жизнь. Поэтому к
лечению надо подойти ответственно, а не ограничиваться фитотерапией. Если плохо
переносите антибиотики - предупредите врача, в настоящее время есть достаточный выбор
антибактериальный препаратов. К тому же можно принимать препараты-эубиотики,
предупреждающие развитие дисбактериоза. Выздораливайте.


