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Заключение врача
Здравствуйте, Сергей! Ваш врач совершенно прав, единственное, что перерывы в лечении
делаются не только при неважных результатах, но и при положительных. Это делается для
полного выведения препаратов из организма, для того, чтобы Вы отдохнули, т.к. невозможно
беспрерывно лечиться. После окончания курса лечения целесообразно сделать перерыв на 2-3
месяца, и если за это время не было обострений, то это рассматривается как положительный
результат. Цистоскопия - это инвазивный метод, травматичный, сопряжен с введением
инородного тела в мочевой пузырь, поэтому его надо делать только при строгих показаниях,
т.е. при обострении основного заболевания. Решение о проведении цистокопии принимает
только лечащий врач. По поводу иммунных препаратов - их применение показано при
длительном, упорном течении хронических заболеваний, при ослаблении защитных сил
организма, для их стимуляции. Поливитамины можно применять для общеукрепляющего
действия - лучше брать витамины известных производителей (АЛВИТИЛ), там наиболее
сбалансированный состав. Природные средства - элеутерококк, женьшень. Есть ещё
поливитаминные лекарственные сборы (из трав), тоже дают очень хороший эффект. Пишите,
буду рад помочь.


