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Заключение врача
Здравствуйте, Сергей! Такие симптомы часто встречаются при неоконченном половом акте,
т.е. когда половой акт не заканчивается эякуляцией (выбрасыванием семени). При
нереализованной эякуляции развивается венозное полнокровие предстательной железы,
возможно возникновение застойного простатита, который характеризуется ноющими болями
после полового акта, иррадирующими в мошонку, паховую область. Боли усиливается при
намеренном пролонгировании полового акта, при дизритмиях половой жизни. Рекомендовать
можно регулярную половую жизнь, без излишеств, без необоснованных воздержаний.
Желательно, чтобы половой акт заканчивался эякуляцией. Удачи!


