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Заключение врача
Уважаемая Наталья! Первая спермограмма нормальная, вторая с значительным снижением
количества сперматозоидов. В связи с этим: 1. Обследоваться по назначениям Вашего врача
надо обязательно. 2. Также надо пересдать спермограмму через 2-3 месяца, желательно на это
период исключить все вредные факторы (курение, алкоголь, лекарства, тепловые и физио-
процедуры на область низа живота и органов мошонки), исключить баню и сауну.
3.Дальнейшая тактика - по ситуации. Удачи!


