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Заключение врача
Здравствуйте, В.! Судя по описанию, У Вас сужение крайней плоти (фимоз). В Вашем возрасте
это мешает и будет мешать при общении с девушками, т.к. проведение полноценной половой
жизни при фимозе невозможно чисто физически. Также фимоз ещё опасен тем, что в
препуциальном мешке скапливается смегма, которая обладает канцерогенным действием (т.е.
она способна вызвать злокачественные заболевания головки полового члена). При полном
открытии головки полового члена такого не происходит, т.к. проводятся гигиенические
мероприятия и смегма удаляется. При насильственном открытии головки возможно её
ущемление - разовьётся грозное осложнение - т.н.парафимоз. В последнем случае поможет
лишь экстренное оперативное вмешательство. Вам можно рекомендовать операцию
циркумцизио (иссечение крайней плоти). Результаты после такой операции очень хорошие,
длится она около 10-15 минут. Сделать её можно в любом урологическом отделении любой
муниципальной больницы.Более подробно о ходе таких операций смотрите по этой ссылке
Удачи!

http://www.uroweb.ru/catalog/med_lib/ur_atl/penis_03.htm

