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Заключение врача

Уважаемый Сергей! Учащенное мочеиспускание - неспецифический симптом, который
встречается при целом ряде урологических заболеваний. Необходимо сначала выяснить
причину, чтобы потом адекватно воздействовать. Без знания причины назначать лечение - все
равно, что палить из пушки  по воробьям.

Для уточнения диагноза и определения дальнейшей тактики Вам необходимо обследоваться
под контролем уролога: на урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады, гарднереллы,
микоплазмы, кандиды, уреаплазмы); сдать общий анализ мочи; посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам; секрет простаты; УЗИ (почек, мочевого пузыря с
определением количества остаточной мочи, предстательной железы). После этого можно будет
решить – есть патология или нет, назначить лечение (если необходимо). Удачи.


