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Заключение врача
Уважаемая Вера! 1. Я не знаком со схемой Тиктинского и не знаю о ее эффективности. 2.
Опущение почки - это не диагноз. Лечить необходимо осложнения опущенной почки -
гидронефроз, пиелонефрит. 3. Если нет активного пиелонефрит, то посещать бассейн и баню
можно. 4. Также, если нет активного пиелонфрита, то беременность не противопоказана. 5.
Если есть пиелонефрит, то его надо лечить современными подходом, которым его лечать во
всем цивилизованной мире - т.е. антибиотиками согласно посевам мочи. Удачи!


