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Заключение врача
Уважаемая Елена! Количество мочеиспусканий зависит от количества употребляемой
жидкости. Но, встречается, конечно, и при патологии мочевыводящих путей. Вам необходимо
найти время обследоваться - УЗИ почек и мочевого пузыря, общий анализ мочи. Это
обследование при правильной организации занимает не более 1 часа. Доктору будет легче
определиться с диагнозом, если Вы в течение недели будете вести дневник мочеиспусканий -
количество употребляемой жидкости за сутки, количество выделенной мочи, время
мочеиспускания, количество мочи, выделенной за один раз, наличие выраженного
непреодолимого позыва на мочеиспускание, наличие эпизодов недержания мочи (если есть).
Не запускайте свою проблему, потом с ней будет труднее справиться. Удачи.


