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Заключение врача
Уважаемая Ольга! Гидрокаликоз - это не диагноз, а УЗИ-признаки расширения чашечно-
лоханочной системы почек. Причина может быть различной – чаще всего это мочекаменная
болезнь, воспалительный процесс в почках, реже – врожденное расширение ЧЛС, аномалия
развития мочевыводящиъ путей. Прежде чем назначать диету, режим, лечение, необходимо
выяснить причину гидрокаликоза в Вашем случае. Для этого показано выполнение
экскреторной урографии (ренгенологическое исследование почек и контрастом). Только после
установления точного диагноза можно будет определить дальнейшую тактику. Обратитесь к
грамотному урологу по месту жительства. Удачи!


