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Заключение врача
Уважаемый Виталий! Судя по описанию, у Вас было проведено лечение хламидийного
простатита, причем проведено очень грамотно - это подтверждается положительным
результатом лечения. К сожалению, необходимо уточнить некоторые факты: сколько Вам лет,
какие методы обследования Вы прошли после возникновения болей (кроме исследования
сосудов и уретероскопии), обследовались ли Вы на другую урогенитальную инфекцию
(уреаплазмы, трихомонады, микоплазмы, кандиды) методом ПЦР-диагностики. Для уточнения
диагноза и причин Ваших болей Вам необходимо следующее: УЗИ почек, мочевого пузыря с
определением количества остаточной мочи, предстательной железы, органов мошонки;
Обследование на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики (если не делали); сдать
общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам; сдать сок
простаты; сдать кровь на PSA - если Вам больше 45 лет (это онкомаркер - анализ крови на
простатспецифический антиген); необходим осмотр хирурга на предмет хирургической
патологии (грыжа и т.д.). УЗИ обязательно надо сделать трансректальным датчиком, т.к. это
самый информативный метод на сегодняшний день. Дело в том, что хронический простатит -
это очень длительно протекающее заболевание, требующее тщательного обследования (т.к.
симптомы крайне разнообразны), упорного и педантичного лечения, а также добросовестного
отношения как пациента, так и врача. Очень важный момент в этой ситуации - это полное
доверие между больным и врачом. Виртуально очень трудно проконсультировать такие
состояния, которые требуют непосредственного осмотра и скрупулезного изучения всех
результатов анализов. Рекомендую обратиться к квалифицированному урологу-андрологу,
который сможет помочь Вам, Виталий, лично. Если у Вас будут ещё вопросы, буду рад помочь.


