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Заключение врача
Уважаемый Александр! Судя по описанию у Вас, Александр, водянка оболочек левого яичка. Я
придерживаюсь такого мнения, что водянка оболочек яичка - это заболевание, причиной
которого является патология со стороны либо придатка, либо самого яичка (исключая
врожденную водянку - там причина в другом). Такими заболеваниями в первую очередь
является эпидидимит - воспаление придатка яичка. За счет этого воспаления возникает
экссудация (выработка воспалительной жидкости) как самим придатком яичка, так и в
последующем оболочками яичка. Затем процесс принимает хронический (постоянный)
характер и возникает водянка оболочек яичка как таковая. У Вас уже была небольшая
врожденная водянка яичка (с Ваших слов), которая по всей видимости не причиняла Вам
проблем, а потом возник какой-то острый (либо обострение хронического) процесс (Вы пишите
о болях), который перешел в латентное (скрытое течение) и появилась водянка. Из всего этого
следует и тактика дальнейшего обследования и лечения. Вам необходимо сделать УЗИ почек,
мочевого пузыря, простаты, органов мошонки (водянки), сдать анализы на урогенитальную
инфекцию (хламидии, уреаплазмы, трихомонады, микоплазмы, кандиды и пр.) (лучше методом
ПЦР), обратиться к урологу по месту жительства. Если обнаружится воспаление в простате
(простатит), в придатке яичка (эпидидимит) или др., то в первую очередь необходимо пройти
курс лечения этой патологии. В последующем, вероятнее всего, если водянка будет иметь
прежние размеры ("левое яичко увеличилось в размерах - раза в два-три") лучше всего будет
выполнить одну из операций по устранению водянки (решать лечащему урологу) (виды
операций при водянке у нас на сайте UroWeb.ru подробно описаны по этой ссылке). Будут еще
вопросы - пишите.
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