
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Алексей

Возраст:  20

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:
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Заключение врача
Уважаемый Алексей! Надрывы чаще всего встречаются при короткой уздечке, или при
слишком активном половом акте. Обычно заживает самостоятельно, без медицинского
вмешательства. Но, чтобы ускорить этот процесс, поделайте ванночки с перманганатом калия
(марганцовка слабо-розовый раствор 2-3 раза в день), после чего смазывать место надрыва
мазью АУРОБИН. Эта мазь имеет широкий спектр применения, т. к. она содержит
антибактериальные, противовоспалительные, обезболивающие средства. До полного
заживления не рекомендуется жить половой жизнью для избежания постоянной
травматизации. Если надрыв будет происходить часто, то имеет смысл обратиться к урологу по
месту жительства для оперативного вмешательства (пластика уздечки). Удачи! Шадёркин
Игорь Аркадьевич
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