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Заключение врача
Уважаемая Вера! Сильные повелительные позывы на мочеиспускание могут наблюдаться при
хронических воспалительных заболеваниях мочевого пузыря, при гиперактивном мочевом
пузыре. Такое состояние требует дополнительного обследования. Прежде всего, надо знать
были ли у Вас ранее симптомы недержания мочи – например, трудно при полном мочевом
пузыре удержать мочу при звуках воды, учащенное мочеиспускание, частое мочеиспускание
ночью, циститы в прошлом. Также необходимо выяснить – были ли Вы беременны, рожали или
нет, проводились ли какие-нибудь операции (какие?), гинекологический статус. Обследование:
общий анализ мочи, анализ мочи по Нечипоренко, посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам, анализы на урогенитальную инфекцию (хламидии, уреаплазмы, трихомонады,
гарднереллы, микоплазмы, кандиды), УЗИ (почек и мочевого пузыря). После этих
обследований можно будет определиться с дальнейшей тактикой. А пока, постарайтесь не
терпеть, не наполнять сильно мочевой пузырь, чаще мочиться. Пишите, буду рад помочь Вам.
Шадёркин Игорь Аркадьевич
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