
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  pasha

Возраст:  20

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  10.09.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  10.09.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/5170/answer/5171

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый pasha! Проведите курс противовоспалительного лечения, физиолечения и через 6
месяцев сделайте УЗИ-контроль (чтобы проверить – выросла киста или нет, насколько и т. д.). В
некоторых случаях киста может регрессировать. Если она будет сохраняться, расти, то тогда
потребуется оперативное вмешательство. Режущая боль при мочеиспускании, вероятнее всего,
не связана с кистой. Она может быть проявлением воспалительного процесса в уретре,
мочевом пузыре, простате, проявлением мочекаменной болезни. Трудно точно сказать
виртуально, надо смотреть результаты УЗИ, анализов. Комментировать результаты Вашего
врача не могу, т. к. мне неизвестны многие нюансы Вашего заболевания, я не могу провести
непосредственный осмотр. Могу посоветовать пить больше жидкости (чай, соки, компоты,
морсы). Из фитотерапии можно посоветовать принимать следующие мочегонные травы:
кукурузные рыльца, толокнянку, лист брусники, почки березовые, хвощ полевой – по 1-3
стакана 3 раза в день, пить 1 месяц. Пишите, буду рад помочь. Шадёркин Игорь Аркадьевич
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